
Cuida tus pies, previene
molestias y camina
con seguridad y bienestar.

Equipos e instrumental podológico
esterilizado
Lámpara de evaluación y camilla
especializada
Limas, fresas, bisturíes, cremas
terapéuticas y antisépticos
Kit de higiene personalizado por paciente
Protocolos de bioseguridad y atención 
profesional

Es una disciplina especializada en el cuidado y 
tratamiento de los pies. A través de una atención 
profesional, se previenen, diagnostican y tratan 
alteraciones dérmicas, ungueales y estructurales 
que afectan la salud y funcionalidad del pie.

Es fundamental para mantener la calidad de vida, 
especialmente en personas con diabetes o 
problemas de movilidad.

¿Qué materiales y recursos
se utilizan?

¿Qué es la podología?

Realizar corte y cuidado profesional de 
uñas
Tratar callosidades, durezas, grietas y 
uñas encarnadas
Prevenir y controlar complicaciones en 
pies diabéticos
Evaluar la pisada y detectar alteraciones 
posturales
Promover el bienestar general y prevenir 
molestias al caminar

¿Para qué está pensada
esta sesión?

Si buscas un servicio profesional, seguro
y adaptado a tus necesidades 
Tienes durezas, callos o molestias
frecuentes al caminar
Sufres de uñas encarnadas o dolorosas
Vives con diabetes y necesitas cuidado 
preventivo en los pies
Sientes molestias articulares relacionadas 
con tu pisada

¿Este servicio es para ti?

Tu bienestar importa. 
¡Agenda tu cita!

vivemasmiclub Vivemás - Mi club, mi tiempo

098 351 3216 / 098 795 7644
terapiasintegrales@vivemas.com.ec
Tumbaco, Quito – Club Vivemás

Terapias Integrales
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* Duración de cada sesión : 1 hora
* Terapias  exentas de IVA

� 26.50 Precio Regular


