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- Terapias Integrales-

Fisioterapia
neurologica

Fisioterapia
y rehabilitacion

Recupera funciones,
gana autonomiay mejora
tu calidad de vida paso a paso.

:Qué es la fisioterapia neuroldgica?

Es una rama especializada de la fisioterapia enfo-
cada en el tratamiento de personas con afecta-
ciones del sistema nervioso central o periférico.

A través de ejercicios dirigidos, estimulaciéon
funcional y estrategias personalizadas, se busca
mejorar el control del movimiento, la indepen-
denciay la participaciéon activa en la vida diaria.

:Qué materialesy recursos
se utilizan?

® Colchonetas, barras de apoyo
Yy pelotas terapéuticas

e Caminadores, bandas elasticas
y escalones funcionales

e Técnicas de estimulacion sensorial
y control motor

® [Ejercicios de reeducacion
neuromuscular y equilibrio

® Valoraciones periddicas de evolucion
funcional y adaptaciones segun
diagnodstico

Utilizan tecnologia de
(Q? resistencia neumatica,
permitiendo un movimiento
controlado, fluido y sin
impacto.

HLIR

;Para qué esta pensada
esta sesion?

® Mejorar movilidad y fuerza tras eventos
neuroldgicos (ACV, Parkinson, ELA,
esclerosis multiple, etc.)

® Estimular el control postural
y la coordinacion

® Disminuir la espasticidad, rigidez
o temblores

® Promover la neuroplasticidad
(capacidad del cerebro de adaptarse)

® Acompafar procesos de recuperacion
o0 mantenimiento funcional

¢Esta terapia es para ti?

e Sihas sufrido un ACV (derrame cerebral)
Yy necesitas recuperar funciones

® Vives con Parkinson, ELA o alguna
enfermedad neurodegenerativa

® Tienes secuelas neurolégicas que afectan
tu movilidad o equilibrio

e Tu familiar necesita apoyo para caminar,
sentarse o sostenerse mejor

® Buscas mantener o recuperar tu
independencia en actividades cotidianas

$32.00 ‘ Precio Regular
$27.20 | Zicvivemss

*Duraciéondecadasesion:1hora
*Terapias exentasde VA

Tu bienestar importa.
jAgenda tu cita!

Q 098 3513216/ 098 795 7644
< terapiasintegrales@vivemas.com.ec
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